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L'IRDA a été constitué en mars 1998 par quatre membres fondateurs, soit le Ministère de l’Agriculture, des 

Pêcheries et de l’Alimentation (MAPAQ), l’Union des producteurs agricoles (UPA), le Ministère du Développement 

durable, de l’Environnement et de la Lutte contre les changements climatiques (MDDELCC) et le ministère de 

l'Économie, de l'Innovation et des Exportations (MEIE).  

 

L’Institut de recherche et de développement en agroenvironnement est une corporation de recherche à but non 

lucratif qui travaille à chaque année sur une centaine de projets de recherche en collaboration avec de nombreux 

partenaires du milieu agricole et du domaine de la recherche. 

 

Pour en savoir plus 

www.irda.qc.ca 

 

CONTACT POUR INFORMATION 

Daniel Cormier, Ph. D. 

Chercheur-entomologiste, IRDA 

450 653-7368 poste 360 

335, Rang des Vingt Cinq E, Saint-Bruno-de-Montarville, QC J3V 0G7 

daniel.cormier@irda.qc.ca 
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1 INTRODUCTION ET MANDAT 

Au terme du projet Utilisation à grande échelle de la confusion sexuelle contre le carpocapse de la pomme (Cydia 

pomonella) dans les vergers québécois (PV 3.2-2015-004), la confusion sexuelle (CS) contre le carpocapse de la 

pomme (CP) a été utilisée sur plus de 1 521 hectares de vergers, ce qui représente près du tiers de la surface en 

production de pommes du Québec. De plus, le recours à la CS a permis une diminution du nombre d’applications 

d’insecticides visant le CP et des risques qui y sont associés dépassant les objectifs fixés au début de l’étude. À la 

suite de ce bilan positif, l’équipe du laboratoire de production fruitière intégrée (PFI) de l’Institut de recherche et 

de développement en agroenvironnement (IRDA), coordonnée par Daniel Cormier, a reçu un mandat de deux ans 

afin de poursuivre l’implantation de l’utilisation de la CS contre le CP à travers le Québec. 

  

Le mandat consistait à coordonner et consolider l’utilisation de la CS pour lutter contre le CP avec l’objectif 

d’atteindre 35 % des entreprises de vergers de pommes du Québec ou 40 % des surfaces en production. 

 

2 BIENS LIVRABLES PRODUITS ET SERVICES FOURNIS 

2.1 ACTIVITÉS DE COORDINATION  

Afin d’aider les producteurs et de soutenir les 10 clubs-conseils et 3 conseillers privés qui ont accompagné les 
producteurs dans l’utilisation de la CS, l’équipe a réalisé les activités suivantes : 

• Informations et discussions sur la CS du CP lors des rencontres du Groupe d’experts en protection du 
pommier (GEPP) qui ont eu lieu le 18 avril 2018, le 30 octobre 2018, le 10 avril 2019 et le 5 novembre 
2019. 

• Soutien agronomique par téléphone aux conseillers pomicoles en 2018 et 2019 (aide au calcul des patrons 
d’installation, information sur la méthode de lutte, sur l’aide technique et sur l’aide financière destinée à 
l’achat des diffuseurs à phéromones). 

• Informations sur la confusion sexuelle et l’aide financière disponible publiées dans l’avertissement du 
réseau d’avertissement phytosanitaire (RAP) – pommier du 16 mai 2018 et du 18 avril 2019 ainsi que dans 
le Bulletin aux pomiculteurs des Producteurs de Pommes du Québec (PPQ) du 24 mai 2018, 30 avril 2019, 
19 novembre 2019 et 18 décembre 2019. 

• Visites de vergers n’utilisant pas la confusion sexuelle : 
o 2 rencontres individuelles en 2018 : Chaudières-Appalaches et Montérégie-Est; 
o 10 rencontres individuelles en 2019 : 6 producteurs dans les Laurentides (15 et 27 mars) et 4 

producteurs en Montérégie-Est (1re et 17 mai); 
o 1 rencontre de groupe en Montérégie-Est (3 producteurs, 20 novembre 2019). 

• Grandes affiches (60,96 x 91,44 cm) en panneau de plastique ondulé (Coroplast®) expliquant les principes 
de la CS contre le CP offertes aux producteurs participants (Annexe 1). Ces affiches permettent d’informer 
les clients lors de l’autocueillette, lors d’achat en kiosque ou au marché public, à propos de la méthode et 
des efforts entrepris par le producteur afin de réduire l’utilisation des insecticides. 

• Mise à jour des procédures 2018 et 2019, destinées aux conseillers pomicoles, expliquant la marche à 
suivre pour le soutien technique et l’aide financière destinée à l’achat des diffuseurs (Annexes 2 et 3). 
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• Création de 4 fiches techniques sur la méthode de CS du CP destinées aux pomiculteurs et aux conseillers 
(Annexe 4). Ces fiches ont été publiées sur les sites Web d’Agri-Réseau, de l’IRDA, du Réseau-Pommier et 
dans le Bulletin aux pomiculteurs des PPQ du 24 mai 2018. La fiche « Principe de base et aide financière 
disponible » a été mise à jour en 2019.  

• Création d’une fiche synthèse sur la confusion sexuelle dans la section Vitrines du Réseau-Pommier à l’été 
2019 et publiée dans le Bulletin aux pomiculteurs des PPQ du 19 novembre 2019 et du 18 décembre 2019. 

 

2.2 BILAN DE LA RÉDUCTION DES INSECTICIDES, DES INDICES DE RISQUES ET 
DES DOMMAGES À LA RÉCOLTE 

Pour chaque paramètre évalué, les résultats de la première, la deuxième, la troisième et la quatrième année sous 

CS ont été comparés à la moyenne (année de référence) des deux années antérieures à l’utilisation de la CS. Les 

résultats des quelques producteurs utilisant la méthode depuis plus de quatre ans ont été incorporés aux résultats 

de la quatrième année. Les données de ce mandat ont été incorporées aux données du projet PV 3.2-2015-004.  

 

L’analyse des résultats a démontré une diminution par rapport à l’année de référence de : 

• 28 % (1re année), 53 % (2e année), 69 % (3e année) et 64 % (4e année et plus) du nombre d’applications 

d’insecticides ciblant le CP (Figure 1). 

• 28 % (1re année), 57 % (2e année), 77 % (3e année) et 56 % (4e année et plus) de l’IRCarpo-Environnement 

(Figure 2). 

• 29 % (1re année), 53 % (2e année), 86 % (3e année) et 52 % (4e année et plus) de l’IRCarpo-Santé (Figure 2). 

Le pourcentage de dommages du CP à la récolte a varié entre 1 et 1,5 % au cours de l’année de référence et des 

années de l’utilisation de la CS (Figure 3). 

 

L’IRCarpo-Environnement et l’IRCarpo-Santé sont des indicateurs de suivi du risque pour l’environnement et la 

santé que représente l’utilisation des insecticides ciblant le CP en tenant compte de la superficie traitée et des 

superficies cultivées. Les formules utilisées pour calculer ces indicateurs sont les suivantes : 

 

IRCarpo-Environnement = (Σ (𝐼𝑅𝐸 × 𝑠𝑢𝑝𝑒𝑟𝑓𝑖𝑐𝑖𝑒 𝑡𝑟𝑎𝑖𝑡é𝑒))/(𝑠𝑢𝑝𝑒𝑟𝑓𝑖𝑐𝑖𝑒 𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙𝑒) 

IRCarpo-Santé = (Σ (𝐼𝑅𝑆 × 𝑠𝑢𝑝𝑒𝑟𝑓𝑖𝑐𝑖𝑒 𝑡𝑟𝑎𝑖𝑡é𝑒))/(𝑠𝑢𝑝𝑒𝑟𝑓𝑖𝑐𝑖𝑒 𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙𝑒) : 

• IRE (indice de risque pour l’environnement) et IRS (indice de risque pour la santé) : risque potentiel d’un 

traitement en fonction de sa matière active, de sa préparation commerciale et de son utilisation 

(Samuel et al., 2012).  

• Superficie traitée : nombre d’hectares traités par verger pour chacun des traitements. 

• Superficie totale : superficie totale (ha) des vergers analysés.  
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Figure 1. Nombre moyen d'applications d’insecticides par verger ciblant le carpocapse de la pomme durant 

l’année de référence ainsi que la première, la deuxième, la troisième et la quatrième année et plus 

sous confusion sexuelle 

 
Figure 2. Indices de risque par hectare associés aux applications d'insecticides ciblant le carpocapse de la 

pomme durant l’année de référence ainsi que la première, la deuxième, la troisième et la quatrième 

année et plus sous confusion sexuelle 
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Figure 3. Pourcentage de dommages du carpocapse de la pomme à la récolte durant l’année de référence ainsi 
que la première, la deuxième, la troisième et la quatrième année et plus sous confusion sexuelle 

 

2.3 NOMBRE D’ENTREPRISES ET D’HECTARES UTILISANT LA MÉTHODE DE LA 
CONFUSION SEXUELLE 

• L’utilisation de la confusion sexuelle a débuté en 2011 et a subi une augmentation notable depuis le début 
du projet en 2016 (Tableau 1). En 2019, 132 entreprises ont utilisé la CS sur plus de 1 549 hectares de 
vergers, ce qui représente 31 % des entreprises pomicoles et 34 % de la surface en production de pommes 
du Québec (Institut de la statistique du Québec, 2020). 

• La lutte par CS a été utilisée dans les six principales régions pomicoles du Québec : Montérégie-Ouest, 
Montérégie-Est, Laurentides, Estrie, Capitale-Nationale et Chaudières-Appalaches. 

Tableau 1. Portrait de l'utilisation de la confusion sexuelle au Québec entre 2010 et 2019 

Année Nombre d’entreprises Superficies (ha) 
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3 DISCUSSION  

Au terme du mandat, 31 % des entreprises pomicoles et 34 % de la surface en production de pommes du Québec 

ont utilisé la confusion sexuelle. L’objectif du mandat, atteindre 35 % des entreprises de vergers de pommes du 

Québec ou 40 % des surfaces en production utilisant la lutte par CS contre le CP, n’a donc pas été atteint. En 2018, 

plusieurs producteurs ont été réticents à utiliser la confusion sexuelle étant donné que l’aide financière du 

MAPAQ pour l’achat des diffuseurs à phéromones (Programme Prime-Vert 2018-2023) a été confirmée après la 

date habituelle d’achat des diffuseurs. Selon les conseillers pomicoles, cela explique, en grande partie, la 

réduction du nombre d’entreprises et des superficies sous CS comparativement à 2017. L’aide financière permet 

de rendre le coût d’utilisation de la lutte par CS comparable aux coûts de l’utilisation des insecticides 

(Charbonneau, 2018). Elle est donc un incontournable pour consolider et favoriser une utilisation à grande échelle 

de la CS contre le CP.  

 

En 2019, malgré les 19 nouveaux vergers sous CS, le nombre d’entreprises utilisant cette méthode a diminué par 

rapport à 2017. Cette diminution résulte majoritairement de l’arrêt par plusieurs entreprises de l’utilisation de la 

CS en 2018 dont certaines n’ont pas renouvelé avec cette méthode de lutte en 2019. Selon plusieurs conseillers 

pomicoles les raisons sont aussi diverses que : manque de temps ou de ressources financières/humaines, vente 

du verger, verger non homogène donc méthode peu efficace, etc. Malgré cette baisse du nombre d’entreprises, 

il y a eu une hausse des superficies par rapport à 2017, car plusieurs producteurs ont testé la méthode en 

2016-2017 sur une partie de leur verger et ont par la suite étendu la CS sur l’ensemble du verger.  

 

Il y a une légère augmentation du nombre de traitements et des indices de risques en 4e année et plus sous 

confusion sexuelle par rapport à la 3e année. En 2019, les populations de carpocapses de la pomme ont été 

beaucoup plus élevées que la normale et les producteurs ont dû appliquer plus d’insecticides qu’à l’habitude 

(Réseau-pommier, 2019). Cette hausse des applications d’insecticides en 2019 s’est davantage reflétée dans la 

catégorie 4e année et plus, car 53% des données de cette catégorie est attribuable à l’année 2019. 

 

La diminution de l’utilisation des insecticides contre le CP entraine, dans certaines régions, une augmentation des 

populations de la tordeuse à bandes obliques (TBO) qui subissaient auparavant l’effet insecticide des applications 

visant le CP. Ces applications contre le CP étant moins nombreuses au fil des ans sous CS, la recrudescence des 

populations de TBO est plus marquée. Afin de limiter l’utilisation des insecticides de synthèse, un projet est en 

cours (Prime-Vert, 18-044-IRDA) afin d’élaborer une nouvelle stratégie de lutte biologique contre la TBO qui 

permettra de préserver et renforcer les gains pour l’environnement et la santé obtenus à ce jour avec la confusion 

sexuelle contre le carpocapse de la pomme.  

 

Enfin, l’Union des producteurs agricoles a reconnu formellement la valeur de cette stratégie de lutte alternative 

contre le CP en décernant le 6 décembre 2018 aux PPQ et à l’IRDA le Prix Environnement Hélène-Alarie afin de 

récompenser les acteurs de ce projet de lutte par CS contre le CP visant l’adoption de nouvelles pratiques 

agroenvironnementales. Le recours à l’utilisation de la confusion sexuelle contre le carpocapse de la pomme 

permet une diminution de l’utilisation des insecticides ainsi que des risques pour l’environnement et la santé. 
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Cette méthode de lutte contribue ainsi à la réduction de 25% des risques pour la santé et l’environnement, l’une 

des cibles retenues par la Stratégie phytosanitaire québécoise en agriculture 2011-2021. 

 

CONCLUSION 

L’augmentation fulgurante du nombre d’entreprises et de la superficie des vergers de pommiers ayant adopté la 

méthode de CS contre le CP, ces dernières années, est directement reliée aux diverses initiatives du MAPAQ d’aide 

financière aux producteurs et aux conseillers pomicoles. Pour la mise en place de nouvelles méthodes, comme la 

CS, le soutien financier de l’État est extrêmement important. Par exemple, selon plusieurs conseillers pomicoles, 

la diminution du nombre d’entreprises et de la superficie en 2018 est directement reliée à l’officialisation tardive 

du programme Prime-Vert 2018-2023. Plusieurs pomiculteurs n’ont pas voulu risquer un achat subventionné 

incertain. Néanmoins, nous sentons un vent favorable au sein du monde pomicole pour l’adoption de la CS contre 

le CP par de nouvelles entreprises, particulièrement ces derniers mois. Cet intérêt est principalement relié par la 

difficulté, en 2019, qu’ont éprouvée les pomiculteurs à lutter efficacement contre le carpocapse de la pomme par 

l’utilisation unique d’insecticides de synthèse et par les résultats positifs des pomiculteurs utilisant la CS contre le 

CP. 
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ANNEXE 1. AFFICHE SUR LA CONFUSION SEXUELLE DISTRIBUÉE AUX 

PRODUCTEURS POUR INFORMER LEUR CLIENTÈLE LORS DE 

L’AUTOCUEILLETTE OU DE LA VENTE EN KIOSQUE 
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ANNEXE 2. PROCÉDURE 2018 DESTINÉE AUX CONSEILLERS 

POMICOLES 
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ANNEXE 3. PROCÉDURE 2019 DESTINÉE AUX CONSEILLERS 

POMICOLES 
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ANNEXE 4. FICHES TECHNIQUES SUR LA CONFUSION SEXUELLE 

CONTRE LE CARPOCAPSE DE LA POMME 
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